RAGGIUNGERE

La cultura del viaggiare

Un viaggio al femminile da Marrakech alle stelle del Sahara
Dal 20 al 23 Novembre 2026

con laccompagnamento della Trainer esperta Raffaella Andrello
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Il Marocco non perdona la fretta, i monti dellAtlante non si attraversano distratti. Per
questo abbiamo costruito un itinerario che ha il coraggio di rallentare — in un piccolo
gruppo di donne, lungo una strada che porta dal cuore rosso di Marrakech fino alle stelle
del Sahara.

Il percorso si snoda tra paesaggi che cambiano colore ad ogni tappa: le architetture in
terra battuta di Ait Ben Haddou, 1a Valle del Draa con i suoi palmeti e villaggi berberi, le
gole del Todra dove le pareti rocciose salgono fino a trecento metri, la Strada delle 1000
Kasbah tra mandorli e formazioni rocciose. Lo si incontra a poco a poco, lasciandosi
condurre dai suoi ritmi: il profumo di cumino e rosa che sale dai vicoli della medina di
Marrakech, il silenzio delle dune di Merzouga sotto un cielo di stelle che si fatica a
immaginare finche non lo si vede.

E un viaggio al femminile, in un piccolo gruppo scelto. Non perché le donne abbiano
bisogno di un itinerario diverso, ma perche certe esperienze, come il tramonto sul
deserto, una cena nella medina, il silenzio di un paesaggio sconfinato, cambiano sapore
quando le si condivide con persone affini, in un clima di liberta e leggerezza.
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Si parte spesso come sconosciute, si torna con qualcosa di pit: nuove amicizie,
conversazioni che restano, la sensazione di aver trovato, per qualche giorno, uno spazio
tutto per se.

PROGRAMMA DI VIAGGIO

GIORNO 1| VEN. 20 NOVEMBRE 2026 | MARRAKECH

Arrivi individuali a Marrakech e trasferimento autonomo in hotel.

La citta vi accoglie gia dal primo pomeriggio con la sua luce dorata e il suo ritmo
inconfondibile. Chi arrivera in tempo potra affacciarsi sulla medina, lasciarsi trascinare
dai profumi del soug o semplicemente godersi il cortile dellhotel e la prima sosta
marocchina.

Cena (compatibilmente con l'orario di arrivo) e pernottamento.

Pernottamento: Hotel El Andalous o similare — Marrakech

GIORNO 2 | SAB. 21 NOVEMBRE 2026 | MARRAKECH/OUARZAZATE

Prima colazione in hotel.

La mattina ci porta fuori da Marrakech verso sud, in direzione dell'Alto Atlante. La strada
sale lentamente, lasciandosi alle spalle la piana per addentrarsi in un paesaggio montano
di grande suggestione: villaggi aggrappati ai pendii, terrazze coltivate, orizzonti che si
allargano ad ogni curva. Raggiungeremo il passo di Tizi n'Tichka a 2.260 metri di quota —
uno dei valichi piu scenografici del Marocco — prima di scendere verso le distese aride
del versante meridionale, dove la roccia prende sfumature di terra rossa e ocra.

Pranzo in ristorante.

Nel pomeriggio, visita di Ait Ben Haddou: un ksar (borgo fortificato in pise) che si erge su
una collina rocciosa come un miraggio di terre antiche. Le sue torri in argilla, le stradine
sinuose e le case addossate le une alle altre compongono un‘architettura in terra battuta
tra le piu integre della regione, oggi Patrimonio dellUmanita Unesco e scenario di
produzioni cinematografiche di fama mondiale.

Al termine ci spostiamo verso Ouarzazate — [a “porta del deserto” — citta che ha costruito
la propria identita attorno allimmaginario del cinema: qui sono stati girati film come 11 te
nel deserto, Il Gladiatore e molti altri.

Visita dei caratteristici Studios. Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Pernottamento: Hotel Karam o similare — Ouarzazate
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GIORNO 3 | DOM. 22 NOVEMBRE 2026 | QUARZAZATE/ERFOUD/MERZOUGA

Prima colazione in hotel.

La mattina e dedicata alla visita della Kasbah di Taourirt, uno dei complessi architettonici
piu significativi di Ouarzazate: una fortezza in terra battuta che racconta secoli di storia
berbera e commerci carovanieri, oggi parzialmente chiusa per restauro ma ancora in
grado di restituire, nei suoi ambienti accessibili, il fascino di un'architettura che dialoga
con il paesaggio.

Si riparte poi in direzione est, percorrendo la Valle del Draa: una striscia verde e vitale
che siapre tra le rocce, punteggiata di palmeti, orti e villaggi dai colori della terra. Il Draa e
uno dei grandi fiumi del Marocco del sud, e il paesaggio che attraversa conserva ancora
un'armonia antica.

Pranzo in corso di viaggio.

Arrivo ad Erfoud e, a bordo di fuoristrada 4x4, partenza verso le dune di Merzouga. I
veicoli ci accompagnano fino ai piedi delle dune: da 1i il percorso si conclude a piedi — o,
per chi lo desidera, in dromedario (facoltativo, con supplemento) — per raggiungere il
campo tendato tra le sabbie.

Nota: 1l trasferimento sulle dune avviene in 4«4 fino a un punto di sosta; non e possibile salire sulle
dune stesse con i mezzi Il giro in dromedario e facoltativo e prevede un supplemento.

Cena e pernottamento in campo tendato.

Se il cielo sara limpido (Merzouga raramente delude) la notte riservera un firmamento di
stelle difficile da dimenticare.

Pernottamento: Campo Tendato Royal Oasis o similare — Merzouga

GIORNO 4 | LUN. 23 NOVEMBRE 2026 | MERZOUGA, ERFOUD, TODRA/BOUMALNE DADES

Prima colazione in hotel.

Lasciamo il deserto e ci dirigiamo verso nord, in direzione di Tinghir e delle celebri Gole
del Todra. Il paesaggio cambia progressivamente: alle dune subentra la pietra viva, poi le
rocce si stringono e si alzano fino a trecento metri di altezza, incanalando un piccolo
flume tra pareti verticali di calcare rosato. Le gole del Todra sono uno degli scenari
naturali piu spettacolari del Marocco, frequentate dagli scalatori di tutto il mondo per la
qualita delle loro vie.

Pranzo.
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Nel pomeriggio ci addentriamo nella Valle del Dades, percorrendo quella che viene
chiamata la Strada delle 1000 Kasbah: un itinerario che si snoda tra mandorli, fichi,
formazioni rocciose dalla forma curiosa e kasbah berbere arroccate sui rilievi. Le gole del
Dades si aprono in un susseguirsi di scorci panoramici, con il fiume che scava il terreno
e la luce del pomeriggio che dora ogni superficie.

Sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Pernottamento: Hotel Xaluca Dadés o similare — Boumalne Dades

GIORNO 5 | MAR. 24 NOVEMBRE 2026 | BOUMALNE DADES/MARRAKECH

Prima colazione in hotel.

La mattina riprende la strada verso nord: un lungo trasferimento che ripercorre il
Marocco del sud e risale verso la citta rossa. L'arrivo a Marrakech coincide con l'ora del
pranzo in ristorante: un momento di sosta prima di immergersi nel cuore storico della
citta.

Nel pomeriggio visiteremo la parte antica di Marrakech: il Palais de la Bahia, con i suoi
cortili fioriti e 1 soffitti in cedro scolpito; la Medersa Ben Youssef, scuola coranica del XVI
secolo e uno degli esempi piu raffinati di architettura islamica del paese, con le sue pareti
rivestite di zellij e stucchi intrecciati; e l'esterno della Koutoubia, la moschea-simbolo di
Marrakech, il cui minareto domina i tetti della medina come un faro.

La giornata si chiude con una cena in un ristorante tipico della medina: un'ultima
immersione nei sapori e nelle atmosfere di questa citta che non smette di sorprendere.

Sistemazione in hotel e pernottamento.

Pernottamento: Hotel El Andalous o similare — Marrakech

GIORNO 6 | MER. 235 NOVEMBRE 2026 | MARRAKECH,/CASABLANCA/MILAND

Prima colazione in hotel e tempo libero per chi desidera un ultimo giro tra i vicoli della
medina, una sosta al souqg delle spezie o semplicemente un caffe allombra della
Koutoubia.

Trasferimento autonomo in aeroporto e rientro in Italia.
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RAFFAELLA ANDRELLO, accompagnatrice e Trainer esperta

Un viaggio al femminile nel cuore del Marocco: lento, profondo, autentico. Al fianco di
Raffaella Andrello — Trainer e Mental Coach, viaggiatrice esperta di avventure, formatrice,
amante delle persone e dei nuovi mondi da scoprire — ci addentriamo in un piccolo
gruppo di donne lungo un itinerario pensato per stupire, connettere e trasformare.
Incontri culturali che lasciano il segno, momenti condivisi che diventano ricordi preziosi,
e un'energia unica, che nasce solo quando le donne scelgono di mettersi in cammino
insieme.

VOLI CONSIGLIATI

EASYJET DA MILANO MALPENSA

Andata: 20/11/2026 Milano Malpensa 06:40 - Marrakech 10:10
Ritorno: 25/11/2026 Marrakech 20:35 - Milano Malpensa 2355

EASYJET DA MILANO MALPENSA

Andata: 20/11/2026 Milano Malpensa 13:20 - Marrakech 16:45
Ritorno: 25/11/2026 Marrakech 20:35 - Milano Malpensa 2355

RIEPILOGO PERNOTTAMENTI

Hotel El Andalous
Indirizzo: Av. du President Kennedy Marrakech 40000, Marocco
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Hotel Karam
Indirizzo: Av. Moulay Rachid, Ouarzazate 45000, Marocco

Campo Tendato Royal Oasis
Indirizzo Merzouga Desert, Merzouga 52202 Marocco

Hotel Xaluca Dades
Indirizzo: 92F7+CXV, Avda. Zone Touristique BP, 138 Boumalne Dades, Marocco

SCHEDA TECNICA
ISCRIZIONE:

Per le particolari condizioni contrattuali imposte dai fornitori di servizi, si chiede di
confermare la propria partecipazione al viaggio entro il 10 Settembre 2026.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (MINIMO 10 PERSONE):

Quota di partecipazione da versare al momento delliscrizione: 1.290,00 €
Supplemento per camera singola 250,00 €

Quota voli Easyjet soggetta a riconferma fino al momento dellemissione a partire da
350,00 € (incluso di zainetto e bagaglio da stiva).

Acconto del 30% da versare al momento dell'iscrizione

Saldo da versare entro il 15 Ottobre 2026.

LA QUOTA COMPRENDE:

5 pernottamenti con prima colazione in hotel selezionati;

Trattamento pasti come indicato nel programma;

Tutti i trasferimenti, le visite e le escursioni menzionate;

Assistenza di un autista e la presenza di una guida locale di lingua italiana;
Assistenza di un tour leader per tutta la durata del tour;

e Sistema di audioguide per tutte le visite previste;

e Assicurazione medico bagaglio. Per maggiori informazioni consultare il link
dedicato: https://user-j9eblaj.cld.bz/NOBIS-SET-TRAVEL-202967757-MISTRAIL -
TOUR-BASE compresab

LA QUOTA NON COMPRENDE:

e Volia/r per la destinazione;

e Trasferimenti da/per l'aeroporto di Marrakech;

e Polizza assicurativa annullamento Globy Giallo a partire da € 100 per persona’ - con
copertura per qualsiasi evento imprevisto documentabile. Quota non rimborsabile in
caso di annullamento del viaggio, poiché attiva dal giorno di conferma della pratica
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e Bevande e pasti non menzionati;

e Mance;

e Spese di carattere personale;

e Tutto quanto non indicato nella voce «La quota comprende».
RINUNCE:

Qualora un partecipante iscritto al viaggio intendesse rinunciare, si applicheranno le
seguenti penali:

e 10% della quota di partecipazione fino 03/08/2026

e 30% della quota di partecipazione fino a 45 giorni prima della partenza

e 50% della quota di partecipazione dai 44 ai 25 giorni prima della partenza
e 80% della quota di partecipazione dai 24 ai 15 giorni prima della partenza
e Nessun rimborso per rinunce dopo tale data

Si specifica che I'acconto verra restituito qualora il gruppo non raggiungesse il numero minimo di
partecipanti.
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