RAGGIUNGERE

La cultura del viaggiare

La Lunigiana dei Castelli: racconti, paesaggi e antiche vie
Dal 2 al 3 Ottobre 2026

con laccompagnamento della guida Davide Cabodi

La Lunigiana e una terra di confine che incanta per la sua bellezza autentica: un mosaico
di valli verdi, tetti in pietra e borghi medievali dove il tempo sembra essersi fermato. In
questo angolo di Toscana Mmascosta’, la storia millenaria delle Statue Stele e la maestosita
del Castello del Piagnaro convivono con l'eleganza barocca di Palazzo Dosi-Magnavacca,
aperto in esclusiva per svelare i fasti della nobilta pontremalese.

Dalle vette delle Alpi Apuane, dove le cave di marmo di Carrara offrono scenari bianchi e
abbaglianti esplorati in Jeep, il paesaggio scivola dolcemente verso il mare. Qui si apre
lazzurro del Golfo dei Poeti, con il fascino di Lerici e la raffinatezza di Villa Rezzola, i cui
giardini d'epoca regalano panorami iconici sulla Riviera ligure.

Un viaggio che intreccia la forza delle fortezze malaspiniane e della Fortezza della
Brunella alla dolcezza delle eccellenze locali, tra il celebre lardo di Colonnata e le
tradizioni di Slow Food. Un itinerario unico dove natura, castelli e mare si fondono in un

racconto che brilla in ogni stagione.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO
GIORNO 1| VEN. 2 OTTOBRE 2026 | TORIND ~ PONTREMOLI

Ritrovo a Torino in Piazza Carlo Felice, 85 (di fronte al negozio Decathlon) e partenza in
pullman privato direzione Pontremoli.

Arrivo a destinazione e pranzo leggero di benvenuto presso un ristorante locale.

Nel pomeriggio, incontro con la guida locale e visita del Castello del Pignaro, una delle
principali attrazioni della Lunigiana. Costruito in posizione strategica su una collina che
domina la citta e la valle del fiume Magra, il castello ha origini antichissime, risalenti all’X1
secolo, ed e stato un baluardo difensivo cruciale per il controllo delle vie di comunicazione
trala Toscana e la Liguria.

Il nome 'Piagnaro’ deriva dalle ‘piagne’, le lastre di pietra arenaria usate per coprire i tetti
delle case, che erano estratte dalle cave locali. Inoltre, ospita il Museo delle Statue Stele
Lunigianesi, una collezione unica di statue antropomorfe scolpite in pietra, risalenti all'eta
del bronzo, che rappresentano figure umane stilizzate e sono ritenute simboli di antiche
popolazioni che abitavano la regione.

Al termine, passeggiata nel borgo, check-in in hotel, cena e pernottamento.

Pernottamento allhotel Ca’ del Moro Resort.

GIORNO 2 | SAB. 3 OTTOBRE 2026 | CARRARA - FOSDINOVO

Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento in bus per la prima tappa della giornata:
Carrara.

Incontro con la guida/autista e partenza in direzione delle cave di marmo con le Jeep
Land Rover Defender (8 posti) ad uso esclusivo del gruppo.

Lungo il tragitto verranno fornite informazioni di carattere sociale e storico del territorio.
Percorrendo strade private e tortuose, raggiungeremo in pochi minuti le cave piu alte,
fino ad oltre 1000 mt slm. Durante il tragitto verranno effettuate varie soste allinterno di
numerose cave attive di diversa tipologia (a cielo aperto, a pozzo etc), per spiegazioni
tecniche, per vedere le varie fasi dellescavazione.

Al termine dell'escursione, light lunch a base del rinomato lardo di Colonnata.

A seguire, trasferimento in bus e visita guidata del borgo di Fosdinovo e del suo Castello,
la cui costruzione risale al XII secolo, quando la famiglia Malaspina, una delle piu potenti
dinastie feudali dellepoca, consolido il suo potere nella Lunigiana. Tuttavia, lattuale
struttura e frutto di ampliamenti e modifiche effettuate soprattutto tra il XIV e il XVII
secolo. Al termine della visita, aperitivo conviviale all'interno del Castello.

Trasferimento in bus in hotel, cena libera e pernottamento.
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GIORNO 3 | DOM. 4 OTTOBRE 2026 | LERICI - AULLA

Dopo la prima colazione in hotel, trasferimento in bus a Lerici.

Visita guidata di Villa Rezzola, residenza storica immersa in un suggestivo giardino
affacciato sul Golfo dei Poeti. La villa conserva architettura e dettagli d'epoca, offrendo
un’atmosfera elegante e panorami caratteristici della Riviera ligure.

A seguire, passeggiata guidata a Lerici, tra il suo borgo storico, le viuzze pittoresche, il
castello medievale e le bellezze del lungomare, accompagnati da curiosita storiche e
culturali che rendono unica l'atmosfera del Golfo dei Poeti. Pranzo libero a Lerici.

Nel pomeriggio, trasferimento per la visita della Fortezza della Brunella, imponente
edificio militare situato ad Aulla. Oggi ospita il Museo di Storia Naturale della Lunigiana,
che offre un'ampia panoramica sulla flora, la fauna e la geoclogia della regione, con
particolare attenzione agli ambienti naturali e agli ecosistemi locali.

Rientro in hotel per cena e pernottamento.

GIORNO 4 | LUN. 5 OTTOBRE 2026 | PONTREMOLI -~ SORANO - TORINO

Colazione in hotel, check-out e trasferimento in bus.

Visita guidata del Palazzo Dosi-Magnavacca che verra aperto in esclusiva.

Il palazzo fu realizzato per volere dellimportante famiglia dei Dosi, mercanti padani
stabilitisi a Pontremoli e divenuti marchesi I suoi ambienti interni e l'imponente salone di
rappresentanza costituiscono uno dei piu grandiosi esempi di barocco pontremolese.

A seguire, visita alla Pieve di Santo Stefano a Sorano, una delle chiese piu antiche della
zona, che conserva un‘atmosfera sobria e suggestiva. Presenta elementi romanici, una
semplice facciata in pietra e un interno che custodisce testimonianze storiche e religiose
del borgo, offrendo un piccolo ma significativo esempio di architettura sacra medievale.

Pranzo leggero di arrivederci presso un ristorante locale e rientro in bus a Torino.

DAVIDE CABODI, GUIDA PROFESSIONISTA

L'itinerario sara condotto da Davide Cabodi e guida turistica di lunga esperienza, con una
solida formazione accademica in Storia dellArte conseguita presso I'Universita degli
Studi di Torino. Attivo da 30 anni nel settore, ha sviluppato competenze trasversali come
accompagnatore turistico e guida ambientale escursionistica, unendo cultura, territorio e
capacita divulgativa. Ha collaborato con enti culturali, istituzioni museali e realta artistiche,
curando mostre e pubblicando contributi per prestigiose case editrici. La sua profonda
conoscenza del patrimonio artistico e paesaggistico, unita a una naturale inclinazione per
le relazioni umane, rendono ogni sua esperienza di visita coinvolgente, preparata e
autentica.
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RIEPILOGO PERNOTTAMENTI

3 NOTTI A PONTREMOLI
Ca del Moro Resort: 3

Indirizzo: Via Giovanni Bellotti, 10 - 54027 Pontremali (Ms)

SCHEDA TECNICA

ISCRIZIONE:

Per le particolari condizioni contrattuali imposte dai fornitori di servizi, si chiede di
confermare la propria partecipazione al viaggio entro il 31 Luglio 2026.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (MIN. 15 PERSONE):
Quota di partecipazione in camera doppia: € 970,00 per persona

Supplemento per camera singola: € 130,00 per persona

Acconto del 30% da versare al momento delliscrizione

Saldo da versare entro il 4 settembre 2026

LA QUOTA COMPRENDE:

3 Pernottamenti presso I'hotel Ca’ del Moro Resort con prima colazione

2 Cene in hotel (3 portate, 1/2 di acqua, 1/4 di vino, caffe)

Tasse di soggiorno e facchinaggio

Trasferimento in bus privato da Torino per tutta la durata del viaggio

Sistema di audioguide per tutte le visite previste

Accompagnatore-Guida Davide Cabodi disponibile per tutta la durata del viaggio
Pranzo leggero di benvenuto (1 portata principale, dessert, acqua, caffe) presso un
ristorante locale

Ingresso al Castello del Pignaro - Museo delle Statue Stele Lunigianesi

Tour privato ai Marmi di Carrara in Jeep 4x4

Light Lunch a base di Lardo di Colonnata IGP, pomodori, taglieri di salumi e formaggi
locali, torte di verdura, acqua e vino

Ingresso e aperitivo (tagliere di gastronomia locale accompagnati da vino o birra
artigianale) al Castello Malaspina di Fosdinovo

Ingresso a Villa Rezzola a Lerici

Ingresso con guida interna alla Fortezza della Brunella ad Aulla

Visita privata al Palazzo Dosi-Magnavacca

Ingresso alla Pieve di Santo Stefano a Sorano

Pranzo leggero (1 portata principale, dessert, acqua, caffe) presso un ristorante locale
Polizza assicurativa - copertura medico-bagaglio Globy Rosso
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LA QUOTA NON COMPRENDE:

e Polizza assicurativa annullamento Globy Giallo a partire da € 87,00 per persona - con
copertura per qualsiasi evento imprevisto documentabile. Quota non rimborsabile in
caso di annullamento del viaggio, poiché attiva dal giorno di conferma della pratica

e Pasti e bevande non espressamente citati

e Spese a carattere personale, mance ed extra in genere

e Tutto quanto non indicato alla voce «la quota comprende»

RINUNCE:

Qualora un partecipante iscritto al viaggio intendesse rinunciare, si applicheranno le
seguenti penali:

Nessuna penale per cancellazioni entro il 31/07/2026

30% della quota di partecipazione dal 01/08/2026 al 15/08/2026
50% della quota di partecipazione dal 16/08/2026 al 01/09/2026
75% della quota di partecipazione dal 02/09/2026 al 12/09/2026
Nessun rimborso per rinunce dopo tale data
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